EXPLORER

Zimmerbeispiel

Sri Lanka

Die Hotels zeigen sich genauso vielfiltig wie die
Insel selbst: Residieren Sie in der quirligen Hauptstadt
Colombo oder verbringen Sie einen unterhaltsamen
Strandurlaub in beliebten Badeorten wie Bentota oder
Beruwala. Im Nordwesten erwarten Sie bei
Negombo schicke Resorts, die einen abwechslungs-
reichen und entspannten Urlaub versprechen.

Wer Geschichte und kolonialen Charme genief3en
mochte, dem seien Hotels nahe der im Siiden Sri
Lankas gelegenen Weltkulturerbe-Stadt Galle empfohlen.

Ein Geheimtipp sind die Resorts an der Ostkiiste der Insel,
die direkt an traumhaften weilRen Sandstranden liegen.

Ein ganz besonderes Erholungerlebnis bieten auf
Sri Lanka spezielle Ayurveda-Hotels.

Cinnamon Lakeside Colombo

* Kk Kk Kk

Elegantes Hotel im Herzen der Stadt,
direkt am Ufer des Beira Sees gelegen.
Das lebendige Zentrum mit vielen Ge-
schaften und Unterhaltungsangeboten
befindet sich in unmittelbarer Néhe.

Hotel: Die Restaurants und Bars des
Hotelsgehodrenzudenbesten Adressen
in Colombo und bieten eine breite Aus-
wahl verschiedener Genlsse aus der
asiatischen und internationalen Kiiche
an. Darunter finden sich auch eine
Sushi-Bar und eine gemdtliche Club-
Lounge die am Abend Heimat verschie-
dener DJ's und Live-Musiker ist. Der
Aufdenbereich wird von der gepflegten
Poolanlage mit separatem Kinderbe-
cken und Swim-Up Bar dominiert und
in der ersten Etage erwartet Sie das
luxuridse ,Amsara Spa” mit Massagen
sowie pflegenden und verwohnenden
Korper- und Gesichtsbehandlungen.
Das Wohlftihlangebot wird ergénzt

Colombo

durch den Health Club mit Fitness-
center, Pool, Tennis- und Squash-
platzen, Sauna und Dampfbad. Das
gut ausgestattete Businesscenter
und die Executive-Etage mit 24h-
Butlerservice und exklusiver Lounge
machen das Cinnamon Lakeside Co-
lombo auch fir Geschéftsreisende
zum idealen Hotel.

Zimmer: 340 grofzligig geschnit-
tene, klimatisierte Zimmer mit Blick
auf die Stadt. Gemdutliche Einrich-
tung bestehend aus einem Bad mit
Dusche und Badewanne, WC, Haar-
trockner, TV, Telefon, Radio, Inter-
netzugang, Minibar und Safe.

Anreise: Ca. eine Stunde Fahrtzeit
vom Flughafen entfernt.

Club Hotel Dolphin ** * x

Waikkal

Das beliebte Strandhotel liegt in Waik-
kal und bietet Spafd und Unterhaltung
flr die ganze Familie. Die Anlage befin-
det sich direkt am Strand des indischen
Ozeans, bis zum Flughafen ist die Ent-
fernung ca. 20 km, das Zentrum von Co-
lombo erreichen Sie nach etwa 56 km.

Hotel: Sie wohnen inmitten einer
weitldufigen mit vielfaltigen Pflanzen
bewachsenen Resortanlage. Ein Res-
taurant sorgt mit landestypischen und
kontinentalen Speisen sowie Meeres-
frichte-Spezialitdten flr das leibliche
Wohl. Mehrere Bars halten den ganzen
Tag Cocktails und Getrénke fir Sie be-
reit. Zwei Swimmingpools bieten Raum
far Spaf® und Erholung, ein riesiger
Hauptpool fur aktive Géaste und etwas
abseits gelegen, ein Ruhepool. Noch
mehr Entspannung finden Sie im Spa-
Bereich, wo Sie sich bei Massagen ver-

Besondere
Empfehlung

wohnen lassen kdnnen. Weitere Frei-
zeitangebote: Fitnesscenter, Aerobic,
Tennis, Squash, Volleyball, Boccia,
Minigolf, Kayaktouren auf dem nahe-
gelegenen Fluss, Ausritte zu Pferd,
Fahrradverleih, Karaoke, Diskothek,
Abendunterhaltung  (Strandparties,
kulturelle  Darbietungen, Zauber-
shows, Live-Musik und mehr) sowie
verschiedene Aktivitaten flr Kinder
und mehrere kleine Geschafte.

Zimmer: 151 moderne Zimmer auf
ein Hauptgeb&dude und mehrere klei-
ne Bungalows verteilt. Alle Zimmer
und Bungalows bieten Klimaanlage,
Dusche (die Zimmer z.T mit Bad/Du-
sche), WC, Haartrockner, TV, DVD-
Player, Telefon, Kaffee-/Teezuberei-
ter und Balkon oder Terrasse.

Anreise: Ca. 20 km ab Flughafen.
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Jetwing Beach * * x x %

Negombo

Das elegante Resort ist Mitglied der
,Small Luxury Hotels of the World”,
und von palmenbestandenen Géarten
und traumhaften Sandstranden umge-
ben. Das Zentrum der Kistenstadt Ne-
gombo liegt ca. drei Kilometer entfernt.
In der ndheren Umgebung des Resorts
werden Hochseeangeln, Wassersport,
Delfinbeobachtungs-, Nationalpark-
und Bootstouren angeboten.

Hotel: Rund um die Uhr gedffnetes
Hauptrestaurant mit internationalen
Buffets und ,a la carte” Speisen so-
wie Terrasse. Elegantes, am Abend
gedffnetes Restaurant mit Auswahl an
Meeresfrlichten, Gourmetspeisen und
erlesenen Weinen. Strandrestaurant
mit Angebot an Snacks und Getrédnken
wahrend des Tages. Exklusiver Spa-
Bereich mit therapeutischen und tra-
ditionellen Anwendungen, Ayurveda-
Behandlungen, Massagen, Whirlpool

und Dampfbad. Sport & Freizeit:
Zwei schone Swimmingpools, Ten-
nisplatz, Fitnessraum und Segeln.
Weitere Hoteleinrichtungen: Bar,
DVD-Verleih an der Rezeption, ver-
schiedene Aktivitaten fur Kinder,
Internetzugang, Souvenirshop und
Juweliergeschaft.

Zimmer: Das minimalistische In-
terieur der insgesamt 75 Zimmer
wird von sanften Farben und ed-
len dunklen Holzern bestimmt
und bietet eine komfortable Aus-
stattung. Deluxe-Zimmer: GroRe
46 m2. Ausstattung: Bad/Dusche,
WC, Haartrockner, Klimaanlage, TV,
CD-/DVD-Spieler, Telefon, Minibar,
Kaffee-/Teezubereiter, Safe und Bal-
kon oder Terrasse.

Anreise: Der Flughafen Colombos
ist zwolf Kilometer entfernt.

Jetwing Sea * * x
Negombo

Komfortables Hotel am langen Sand-
strand im Herzen von Negombo. Das
Jetwing Sea ist ideal geeignet um
einen unterhaltsamen Strandurlaub
zu verbringen. Moderne Annehmlich-
keiten sowie eine Vielzahl an Unterhal-
tungsangeboten und Ausflugsmdglich-
keiten machen das Hotel vorallem bei
Familien und Paaren beliebt.

Hotel: Im Hauptrestaurant werden
lhnen abwechslungsreiche Buffets
mit internationalen und regionalen
Gerichten geboten und ein weiteres
Restaurant im Stil eines traditionellen
Fischmarktes hat sich auf frische
Meeresfriichte spezialisiert. Die Lob-
by- und die Poolbar ergénzen das An-
gebot mit erfrischenden Getranken
und leichten Mahlzeiten und Snacks.
Zwei Swimmingpools mit Kinderbe-
cken und traumhafter Aussicht auf den
Sonnenuntergang sorgen fur Spaf? und

Erfrischung. Wer dagegen Erholung
sucht begibt sich in den eleganten
Spa-Bereich auf dem Dach des
Hotels. Hier erwarten Sie neben
Dampfbad und Massagen auch um-
fassende Pflege- und Entspannungsan-
gebote. Aullerdem: Fitnessraum,
kleine Geschafte, WLAN und Zim-
merservice.

Zimmer: Die 81 schicken Zimmer
Uiberzeugen durch moderne An-
nehmlichkeiten und die schone
Einrichtung. Alle Unterkiinfte bieten
Klimaanlage, Deckenventilator, Bad
mit Regenschwalldusche/Badewan-
ne, Haartrockner, TV, Telefon, Mini-
bar, Kaffee-/Teezubereiter und Safe.

Anreise: Ab Flughafen etwa
20 Minuten Fahrt zum Hotel.

Paradise Beach Hotel * * *
Negombo

Das gastfreundliche Hotel liegt di-
rekt an einem privaten Abschnitt des
langen mit Kokosnussbaumen ge-
sdaumten Sandstrands von Negombo
und ist bestens geeignet flr einen
entspannten Badeurlaub. Unweit des
Flughafens gelegen befinden sich eine
Fille an Sehenswirdigkeiten und Un-
terhaltungsangeboten in der direkten
Umgebung.

Hotel: Es werden eine Auswahl an
westlichen, asiatischen und regionalen
Gerichten wahlweise im Restaurant,
am Pool oder am Strand serviert. Das
Angebot umfasst sowohl Buffets als
auch ,a la carte” Gerichte und leckere
Meeresfriichte-Spezialitditen.  AuRer-
dem sorgen eine Auswahl erlesener
Teesorten, Weine und Spirituosen
an der Bar flr das leibliche Wohl der
Gaste. Zum Freizeitangebot des Ho-
tels gehoren der Swimmingpool im

palmenumstandenen Garten und
viele organisierte Ausflige wie Na-
tionalparktouren,  Besichtigungen
alter Tempel und Kirchen, Delphin-
beobachtungstouren (im  Winter)
und vieles mehr. In der Nahe finden
Sie mehrere Wassersportzentren
(nur im Winter geo6ffnet), wo Sie
Tauchen, Schnorcheln, Segeln und
Wasserski fahren kénnen. Weitere
Hotelangebote: Businesscenter und
Internetzugang.

Zimmer: Das Hotel bietet 66 ein-
fach aber gemdtlich eingerichtete
Zimmer. Die Ausstattung aller Zim-
mer umfasst Klimaanlage, Bad/Du-
sche, WC, TV, Telefon, Kaffee-/Tee-
zubereiter und Safe.

Anreise: Ab Flughafen Colombo
etwa 15 Minuten Fahrtzeit.
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AulBBenansicht

The Blue Water * * * x
Wadduwa

Das Hotel liegt direkt am Strand in
einem wilden Kokosnusshain nahe
des beliebten Urlaubsortes Wadduwa
und bietet einen spektakularen Blick
Uber den indischen Ozean. Schén ge-
staltete Gartenanlage mit Teich und
Wasserspielen.

Hotel: Das Hauptrestaurant liegt direkt
an einem Teich und bietet einen In-
nenbereich sowie eine groRe Veranda
mit Blick auf die Wasserfontdnen und
die Uppig grine Umgebung. Im rund
um die Uhr getffneten Café erwarten
Sie eine Auswahl leckerer Tee- und
Kaffeespezialitdten sowie kleine Zwi-
schenmahlzeiten. AuRBerdem bietet
das Hotel eine Cocktailbar, Poolbar
und eine Lounge unter freiem Himmel.
In der weitldufigen Gartenanlage des
Hotels erwartet Sie auf’erdem eine
groRe Poollandschaft mit Liegen und

separatem Kinderbecken sowie ein
schoner Spa-Bereich mit Massagen,
Wellnessbehandlungen und Ayurve-
da-Kuren. Unterhaltungs- und Sport-
angebote: Fitnessraum, Aerobic,
Yoga, Tennis, Squash, Tischtennis,
Volleyball, Billard sowie gelegentlich
Abendunterhaltung mit Live-Musik
und Karaoke oder Disco im Nacht-
club.

Zimmer: 100 geschmackvoll und
modern eingerichtete Zimmer in
zweistockigen Gebauden mit Kli-
maanlage, Deckenventilator, Bad/
Dusche, WC, Haartrockner, TV, Te-
lefon, Internetzugang, Minibar, Kaf-
fee-/Teezubereiter, Safe und Balkon
oder Terrasse.

Anreise: Transferzeit ab Flughafen
ca. zwei Stunden.

Avani Kalutara Resort
* Kk k Kk Kalutara e

Malerisch auf einer Landzunge gele-
gen, an welcher der Kalu Ganga Fluss
in den indischen Ozean mindet. Das
Avani Kalutara Resort, das ehema-
lige Kani Lanka Resort & Spa, ist von
einem palmenbewachsenen Strand
umgeben und vor allem geeignet fir
Gaste die Ruhe und Entspannung in
schoner Atmosphare suchen. An der
Slid-Westklste Sri Lankas gelegen,
der internationale Flughafen ist ca. 78
km entfernt. Verschiedene Sehens-
wdrdigkeiten liegen in der Nahe.

Hotel: Das charmante Resort bietet
zwei Restaurants mit einer grof3en
Auswahl an Buffets und ,a la carte”
Menls. Eine am Fluss und am Pool
gelegene Bar mit leckeren und ge-
sunden Erfrischungen. Der Schwer-
punkt des Resorts liegt auf Wellness
und Erholung, daher erwartet Sie ein

einladender Spa-Bereich mit vielen
entspannenden und pflegenden An-
wendungen. AuRRerdem bietet das
Hotel einen schénen Swimmingpool,
separaten Kinderpool, Tennisplatze,
Beachvolleyball, Wassersportmog-
lichkeiten, einen Fitnessraum sowie
Ausflige und regelméfig abendliche
Unterhaltung.

Zimmer: Das Hotel verflgt Uber
105 ansprechend eingerichtete Zim-
mer mit moderner Ausstattung. Alle
Unterklinfte bieten Klimaanlage,
Bad/Dusche, WC, Haartrockner, TV,
DVD-Player, Telefon, Minibar, Kaf-
fee-/Teezubereiter und Balkon oder
Terrasse mit Blick in den Garten, auf
den Fluss oder zum Meer.

Anreise: Transferzeit ab Flughafen
ca. zweieinhalb Stunden.

Mermaid Hotel & Club * *

Kalutara

Das nach einer umfassenden Renovie-
rung wiedereroffnete Hotel liegt direkt
am Strand in der Nahe eines kleinen
Fischerdérfchens. Das einzigartige
Konzept unterteilt die Anlage in einen
ruhigen Hotelkomplex und den Club-
bereich in dem eine Vielzahl an Sport-,
Erholungs- und Unterhaltungsangebo-
ten stattfinden.

Hotel: Das hufeisenférmige, zweisto-
ckige Hauptgebaude ist um den Pool
herum gebaut. Das Restaurant mit
Blick Uber den Pool und das Meer bie-
tet Buffets und , ala carte” Gerichte so-
wie Meeresfriichte-Spezialitdten. Das
gastronomische Angebot wird durch
vier auf dem Gelénde verteilte Bars ab-
gerundet. Weiterhin erwarten Sie ein
Swimmingpool im groRen Garten des
Hotels und ein weiterer im Clubbe-
reich. Das Sport- und Erholungsange-

bot des Clubs umfasst ein Fitness-
center, Tennis, Tischtennis, Squash,
Badminton, Volleyball, Aerobic, Yoga
und vieles mehr. Der Spa-Bereich
nahe des Clubs erwartet Sie mit Er-
holungs- und Pflegeanwendungen,
Massagen, Sauna, Dampfbad und
Jacuzzi. Darlber hinaus wird ein
tagliches Unterhaltungsprogramm
wie Ausflige, Live-Musik, Disco,
Shows, kulturelle Veranstaltungen
und &hnliches geboten.

Zimmer: Alle 81 Zimmer sind aus-
gestattet mit Klimaanlage, Dusche,
WC, Haartrockner, TV, CD-Player,
Telefon, Minibar und privatem Bal-
kon oder Terrasse.

Anreise: Ab Flughafen ca. zweiein-
halb Stunden Fahrtzeit.
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Eden Resort & Spa * * * *xx
Beruwala

Das Resort liegt an der StdwestkUs-
te Sri Lankas, direkt an den schénen
Sandstranden von Beruwala, nahe
des Bentota Flusses mit seiner faszi-
nierenden Tier- und Pflanzenwelt. Das
Zentrum von Beruwala ist ca. drei Kilo-
meter und der internationale Flughafen
in Colombo ca. 96 km entfernt.

Hotel: Es erwartet Sie ein Restaurant
mit einer Auswahl an leckeren The-
menbuffets, ein elegantes Spezialita-
tenrestaurant mit kleinem Weinkeller,
ein Café sowie eine Bar am Pool und
eine Lounge-Bar. Entspannung finden
Sie im Spa-Bereich bei einer Flle
an traditionellen Massagen, ayurve-
dischen- und Pflegeanwendungen. Im
Auflenbereich des Resorts, inmitten
gepflegter Garten, befinden sich ein
grofder Swimmingpool mit Kinderbe-
reich und ein Jacuzzi. An der finf Mi-

nuten Fahrtzeit entfernten Marina
werden verschiedene Wassersport-
mdglichkeiten angeboten (Tauchen
(PADI-Tauchkurse, saisonabhangig),
Surfen, Wasserski, Jetski), Angeln,
Fahrten auf dem Bentota-Fluss und
vieles mehr. Weitere Einrichtungen
und Freizeitangebote: Squash, Vol-
leyball, Friseur und mehrere Ge-
schafte.

Zimmer: Insgesamt 158 hell und
freundlich  eingerichtete  Zimmer
mit Blick auf den tropischen Garten
oder das Meer. Die Zimmer bieten
Klimaanlage, Bad/Dusche, WC,
Haartrockner, TV, Telefon, Minibar,
Kaffee-/Teezubereiter, Safe und Bal-
kon oder Terrasse.

Anreise: Transferzeit ab Flughafen
ca. drei Stunden.

Vivanta by Taj * * x x %
Bentota

An der Westkiste Sri Lankas gelegen,
besticht das Hotel durch seinen erst-
klassigen Service und die Schonheit
der es umgebenden Natur. Die Lage
ladt aulRerdem zu Ausfligen zum Fort
von Galle, der Holzschnitzerei von Am-
balangoda oder zu einem Besuch des
geschutzten Brutplatzes fur Schildkro-
ten von Kosgoda ein.

Hotel: Vom kleinen Snack bis zum
feinen Essen im eleganten Rahmen
konnen Sie eine groRe Auswahl an
Speisen und Getranken in vier Res-
taurants und einer Cocktailbar genie-
3en. Das Resort bietet zudem beste
Moglichkeiten zur Entspannung und
Revitalisierung wie den Spa-Bereich,
mit traditionellen indischen Behand-
lungsangeboten, Pools und Hammam,
einen Swimmingpool mit Poolbar und
einen Beauty Salon. Weitere Sport-

und Freizeitangebote: Fitnessstu-
dio, Sauna, Jacuzzi, Billard, Tisch-
tennis, Volleyball, Transfer zum
nahegelegenen Wassersportcenter
(Jetski, Wasserski, Surfen, Bana-
na Boat und vieles mehr), WLAN-
Internetzugang, Organisation von
Ausfligen und verschiedene kleine
Geschafte.

Zimmer: Alle 162 Zimmer inner-
halb der Uppig griinen Anlage sind
geschmackvoll eingerichtet und
mit natlrlichen Materialien gestal-
tet. Alle bieten Klimaanlage, Bad/
Dusche, WC, TV, Telefon, Minibar,
Safe, Balkon und Ausblick auf den
gepflegten Garten oder den In-
dischen Ozean.

Anreise: Ca. drei Stunden Fahrt ab
Flughafen.

Bentota

Das beliebte ehemalige ,, Serendib Ho-
tel”, das 2011 komplett renoviert wur-
de, liegt im Slden Sri Lankas in einem
tropischen von Mangroven gesaum-
ten Landschaftsgarten unmittelbar an
einem langen Sandstrand. Den kleinen
Ort Aluthgama mit Souvenirgeschéaf-
ten und Restaurants erreichen Sie
nach nur wenigen Gehminuten.

Hotel: Das koloniale Ambiente des
Designerhotels erinnert an ein nieder-
ldndisches Kistendorf aus dem 18.
Jahrhundert. Ein Hauptrestaurant und
ein Spezialitdtenrestaurant, sowie drei
Bars sorgen fir Ihr leibliches Wohl.
Erholung verspricht der Spa-Bereich
mit  vielfdltigem Massageangebot,
zwei Swimmingpools mit separatem
Kinderpool und das Fitnesscenter.
Wassersportmaoglichkeiten (Wave
Boarden, Surfen, Wasserski u.v.m.)

befinden sich in der Nahe. Zudem
veranstaltet das Hotel Unterhal-
tungsshows, Live-Musik sowie ver-
schiedene Ausflige, Bootsfahrten
auf dem Flufd und Grillabende am
Strand. Weitere Einrichtungen: klei-
ne Geschéfte.

Zimmer: Die 75 neu renovierten
und ansprechend eingerichteten
Zimmer mit sorgfaltig ausgewahlten
Farben und Materialien verbinden
eine gemutliche Atmosphare mit
modernen Annehmlichkeiten. Die
Grundausstattung aller Zimmer um-
fasst Klimaanlage, Regenschwalldu-
sche, WC, TV, DVD-Player, Telefon,
Minibar, Safe und Balkon oder Ter-
rasse.

Anreise: Entfernung vom Flughafen
ca. 96 km.
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Chaaya Tranz * * * %
Hikkaduwa

Das nachumfassenden Renovierungs-
malnahmen im November 2011
wieder eroffnete Ferienresort liegt in
Hikkaduwa auf einer Landzunge. Auf
der einen Seite befindet sich ein Sand-
strand, auf der anderen ein vorgelager-
tes Riff. Das Haus zeichnet sich durch
modernen Lifestyle und farbintensives
Interior in tropischer Umgebung aus.

Hotel: Das Hauptrestaurant, das Spe-
zialitdtenrestaurant, das Poolrestau-
rant und der Coffee Shop sorgen fir
das kulinarische Wohlergehen der
Gaste. In der Lounge und Poolbar wer-
den Sie mit einer groen Auswahl an
lokalen und internationalen Getranken
verwohnt. Im ,, Azmaara Spa” auf dem
Dach kann man sich mit Beauty- und
Pflegeprogrammen verwdhnen lassen
und den Rundumblick auf das azur-
blaue Meer genieRen. Der Swimming-

pool, der Fitnessraum, das PADI-
Tauchsportzentrum, die Wal- und
Delfinbeobachtungstouren und die
am Ausschflugsschalter angebote-
nen Exkursionen lassen keine Lan-
geweile aufkommen. Zum Resort
gehort ferner ein Internetcafé.

Zimmer: Insgesamt stehen 150
Zimmer mit groRzlgig gestaltem
Balkon und Blick auf das Meer zur
Verfligung. Superior-Zimmer: Bad/
Dusche, WC, Haartrockner, Kos-
metikartikel, Klimaanlage, LCD-TV,
DVD-Spieler, Telefon, Internetzu-
gang, Minibar, Kaffee-/Teezubereiter
und Safe.

Anreise: Der Flughafen Colombo ist
ca. 135 km entfernt.

Citrus Hikkaduwa * * *
Hikkaduwa

Das Citrus liegt am beliebten Sand-
strand von Hikkaduwa und wurde 2011
komplett renoviert. Restaurants und
Bars befinden sich in der Néhe. Das
Wassersportangebot und die Fllle an
Freizeitaktivitditen machen das Resort
bei seinen Gasten sehr beliebt. Loh-
nenswerte Ausflugsziele sind u.a. die
Stadt Galle mit ihrer historischen Alt-
stadt, Wal- und Delfinbeobachtungs-
touren in Mirissa, Trekkingtouren im
Kanneliya-Regenwald u.v.a.m.

Hotel: Das Restaurant liegt nahe des
Strandes und ist bekannt fir seine
Fischgerichte, wie gegrillter Hummer
oder Riesengarnelen, die landestypisch
mit Curry zubereitet werden. DarUber
hinaus werden Sie hier mit internati-
onalen Menls verwohnt. Die Open-
Air-Bar ist der perfekte Ort, um unter
Palmen zu entspannen und einen

exotischen Cocktail oder ein Glas
Wein zu genieRRen. Sport & Freizeit:
Swimmingpool, Indoor-Aktivitdten,
Ayurvedazentrum, Beach Volleyball,
Beach Rugby, Wassersport (Surfen,
Wasserpolo, Schnorcheln, Tauchen,
Angeln), Glasbodenbootstouren,
Fahrradverleih.  Weitere  Einrich-
tungen: Organisation von Ausfli-
gen, Internetzugang in der Lobby
und Sicherheitsfacher.

Zimmer: 94 Zimmer mit Dusche,
WC, Haartrockner, Telefon, TV, Mini-
bar und Kaffee-/Teezubereiter.

Anreise: 100 km ab Colombo Stadt
und 140 km ab Flughafen Colombo.

Unawatuna Beach Resort * * *
Unawatuna

Das Resort befindet sich in einer scho-
nen Bucht umgeben von Uppig gri-
nen Hangen. Die am kilometerlangen
weiRen Sandstrand gelegene Anlage
ist thematisch einem kleinen srilan-
kischen Fischerdorfchen nachempfun-
den. Das Resort ist vor allem flr einen
entspannten Urlaub geeignet. Die his-
torische Stadt Galle mit vielen interes-
santen Sehenswdrdigkeiten ist nur ca.
vier Kilometer entfernt.

Hotel: Das gastronomische Ange-
bot umfasst ein Hauptrestaurant, ein
Grill- und Pizza-Restaurant und ein
Café mit regionaler und internationa-
ler Speisenauswahl, sowie eine Bar.
AbklUhlung und Unterhaltung bieten
der in der schonen Gartenanlage ge-
legene Swimmingpool und das PADI-
Tauchcenter sowie verschiedene an-
dere Wassersportmaoglichkeiten. Wer

Entspannung und Erholung sucht
kann sich im Ayurveda Health Club
ausgiebig verwohnen und pflegen
lassen. Sportlich aktive Géaste nut-
zen die Tennis- und Beachvolleyball-
platze. Fur noch mehr Abwechslung
sorgen organisierte Ausflige, Koch-
und Yogakurse und gelegentlich
abendliche Unterhaltungsangebote.
AuRerdem: kleine Geschéfte.

Zimmer: Die 62 einladenden Zim-
mer sind hell, freundlich und mit
kraftigen Farbtupfern gestaltet. Alle
Zimmer verfligen Uber Klimaanlage,
Bad/Dusche, WC, TV, Telefon, Inter-
netzugang, Minibar, Safe und Balkon
oder Terrasse.

Anreise: Entfernung vom Flughafen
ca. 120 km.
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Hotelstrand

Cantaloupe Aqua * * * x
Talpe

Cantaloupe Aqua - das ist ein Cock-
tail aus perfekter Entspannung und
Entdeckung. Das besonders stilvoll
gestaltete Boutiqueresort liegt an
einem kilometerlangen Privatstrand.
Eine Schildkrétenfarm erreicht man
nach nur 15 Gehminuten. Weitere
Entfernungen: 15 Minuten zum Spice
Garden und nach Dodanduwa (Boots-
und Angelausfllige), 20 Minuten nach
Galle, 40 Minuten nach Mirissa (Wal-
und Delfinbeobachtung).

Hotel: Restaurant ,Coconut” mit
internationalen Késtlichkeiten, ceylo-
nesischen und thailandischen Spezi-
alitdten sowie Meeresfrichten. Zwei
Bars mit grof3er Auswahl an Cocktails
und erlesenen Weinen. Swimming-
pool, Whirlpool und bequeme Sitzméo-
bel im Garten und am Strand. Schnor-
chel-Einfihrungskurs und Verleih von
Schnorchelausristung.

Zimmer: 16 individuell gestaltete
und klimatisierte Zimmer. Agqua-
Agqua-Zimmer: Kein Meerblick, aber
daftr luxurioser Wohnraum. Agqua
Ocean Play (Standard): Strandnéhe.
Zimmer im Erdgeschoss mit Lounge,
Zimmer in der ersten Etage mit Bal-
kon. Kombination aus europaischem
Chic und landestypischem Flair. LCD-
TV, DVD-Spieler, Internetzugang.
Aqua Ocean Play (Deluxe): Grofere
Zimmer und beste Lage am Strand.
Glasbalkon mit Meerblick. Lounge
mit Minibar, Sofas, Couchtisch, In-
ternetzugang, LCD-TV, DVD-Spieler.
Agqua Zen: Dunkler HolzfuRBboden,
Zwischengeschoss, Glasbalkon mit
Meerblick, Sitzbereich flr bis zu
sechs Personen, Minibar, Internetzu-
gang, LCD-TV und DVD-Spieler.

Anreise: Die Fahrzeit ab Flughafen
Colombo betragt vier Stunden.

The Fortress Resort & Spa* * * x %
Kogalla

Dieses  geschmackvoll  konzipierte
Hotel im Stil einer portugiesischen
Festung liegt im Stden Sri Lankas an
einem traumhaften Sandstrand. Un-
aufdringlicher Luxus und ein Hauch der
niederlandischen Kolonial-Geschichte
Sri Lankas bestimmen das Design.
Das Hotel liegt innerhalb eines scho-
nen Gartens, die Innenstadt von Galle
ist nur einige Autominuten entfernt.

Hotel: Sie haben die Wahl zwischen
zwei Restaurants die sowohl asia-
tische Spezialitditen aus der offenen
Showklche, als auch frische Pizza
aus dem Holzofen sowie mediterrane
Menls offerieren. Zuséatzlich erwarten
Sie ein Restaurant das feinste Kiche
mit erlesenen Weinen kombiniert,
eine stylische Lounge mit Barcharak-
ter sowie eine weitere Lounge mit
Teespezialitaten und herrlichem Blick

auf das Meer. Regenerieren kdnnen
Sie sich in einer der Hangematten
im gepflegten tropischen Garten oder
bei einem Bad im Swimmingpool. Im
schonen und groRzligigen Spa-Be-
reich erwarten Sie neben Pflege-
und Schoénheitsbehandlungen auch
Sauna, Dampfbad und Jacuzzi. Au-
Berdem: Yoga, Fitnessraum, groRes
Ausflugsangebot, Boutiquen und In-
ternetzugang.

Zimmer: 53 chic gestaltete Zimmer
mit moderner Ausstattung. Alle
Zimmer verfligen Uber Klimaanlage,
Bad/Dusche, WC, Haartrockner, TV,
DVD-Player. Telefon, Stereoanlage,
Minibar, Safe und Balkon oder klei-
nen Garten.

Anreise: Transferzeit ab Flughafen
ca. viereinhalb Stunden.

Paradise Beach Club Hotel * * *x+*

Mirissa

Das Hotel liegt im Stden Sri Lankas
an dem vorallem bei Surfern beliebten
Mirissa Beach. Abseits der hektischen
Stadte finden hier sowohl Individual-
reisende als auch Familien und Paare
eine schone Mischung aus Ruhe und
Unterhaltung. Eine der grof3ten Attrak-
tionen von Mirissa sind die vielen Wale
und Delfine die man von Dezember bis
April vor der Kiste beobachten kann
und natlrlich die guten Surfbedin-
gungen, die sowohl Anfdnger als auch
erfahrene Surfer begeistern.

Hotel: Fir das leibliche Wohl der Gés-
te sorgt ein Strandrestaurant, dessen
Spezialitdt frischgefangene Meeres-
frichte sind und das neben einem
fantastischen Meerblick auch einen ru-
higen Innenbereich mit Bar bietet. Der
lange Sandstrand ladt mit Liegestthlen
zum Entspannen und Sonnenbaden

ein und ein Swimmingpool sorgt flr
Abklhlung. Die Lage des Hotels ist
ideal fir Erkundungstouren und es
werden Ausflige in die National-
parks Udawalawe und Yala sowie zu
Kokosnuss- und Kautschukplanta-
gen in der Umgebung organisiert.

Zimmer: Die 16 kleinen Bungalows
ohne Klimaanlage sind einfach ein-
gerichtet und perfekt geeignet fir
Einzelreisende oder Paare, die sechs
groReren, klimatisierten Family-Bun-
galows sind zweistockig und bieten
mehr Komfort fir bis zu vier Per-
sonen. Die 20 gemutlichen Deluxe-
Zimmer befinden sich im neuen
Fligel des Hotels und sind ebenfalls
klimatisiert und mit Balkon.

Anreise: Ab Flughafen Colombo ca.
finf Stunden Fahrt.

EXPLORER



EXPLORER

Sri Lanka - Hotels

Chaaya Blu * * **
Trincomalee

Das2010neuerdffnete undimsstilvollen
Retrodesign gestaltete Resort liegt an
der NordostkUste Sri Lankas nur sechs
Kilometer nordlich der Kistenstadt
Trincomalee. Die Region ist bekannt
fir beste  Schnorchel- und Tauch-
reviere, Moglichkeiten zur Wal- und
Delfinbeobachtung sowie zum Hoch-
seeangeln.

Hotel: Wahrend Sie im Hautrestaurant
,Captain’s Deck” mit internationalen
Buffets verwohnt werden, konnen Sie
im Open-Air-Restaurant ,The Crab”
am Strand ,a la carte” Speisen und
allerlei Krabbenvariationen genieRRen. In
der offenen Lounge Bar werden Cock-
tails und frischgepresste Safte serviert,
wahrend man auf das Meer blickt. Das
PADI-Tauchsportcenter bietet Moglich-
keiten zum Schnorcheln, Tauchen und
Angeln an. Zu den weiteren Annehm-

lichkeiten des Resorts gehdren der
Swimmingpool, Internetzugang in
den offentlichen Bereichen und ein
Ausflugsschalter.

Zimmer: Das Retrodesign wird
auch von den 81 Zimmern reflek-
tiert. Dabei wurden ansprechendes
Weil3, leuchtendes Denimblau und
freundliches Orange harmonisch
kombiniert. Superior-Zimmer: Ele-
gantes Interior. Balkon/Terrasse mit
Blick auf das Meer. Weitere Ausstat-
tung: Dusche, WC, Haartrockner,
Kosmetikprodukte, Klimaanlage, TV,
Telefon, Minibar, Kaffee-/Teezube-
reiter und Safe.

Anreise: 265 km ab Bandaranaike
International Airport (Colombo).

Pigeon Island Beach Resort * * *
Trincomalee

Kleines, umweltbewusst geflhrtes
Boutique-Hotel mit personlicher Note.
Nordlich von Trincomalee liegt das Ho-
tel am beliebtesten Strand der OstkUs-
te, dem Nilaveli Beach. Der Strand ist
bei Sonnenanbetern und Wassersport-
lern gleichermafien beliebt und nur ei-
nige 100 Meter entfernt liegt die Insel
Pigeon Island. Die kleine Badeinsel ladt
mit herrlichen Strénden und Korallen-
riffs zu einem traumhaften Tauch- oder
Picknickausflug ein.

Hotel: Es erwarten Sie zwei Bars,
eine davon am Strand, ein Restau-
rant mit einer Mischung aus Ostlichen
und westlichen Speisen, romantische
Candlelight-Dinner am Strand sowie
unterhaltsame Themanabende. Zum
weiteren Komfort gehdren ein Swim-
mingpool, Fitnesseinrichtungen, Liegen
am Strand und am Pool sowie der Spa-

Bereich mit einer Auswahl an ayur-
vedischen Wohlfiihl-Anwendungen.
Verschiedene Wassersportangebote
wie Schnorcheln, Tauchkurse- und
Ausflige (PADI-zertifiziert), Boots-
touren, Windsurfen oder Angel-
ausfliige sorgen fur Abwechslung.
Zudem organisiert das Hotel eine
Vielzahl interessanter Ausflligen.
AuRerdem: Businesscenter.

Zimmer: Insgesamt 30 hell und
freundlich eingerichtete Zimmer. Die
Ausstattung umfasst Bad/Dusche,
WC, TV, Telefon, Minikihlschrank
und Kaffee-/Teezubereiter.

Anreise: Ab Flughafen Colombo ca.
flnfeinhalb Stunden Fahrtzeit

Nilaveli Beach Hotel
*x %%  Trincomalee

Sehr schén an einem langen Sand-
strand an Sri Lankas Ostkiste gelegen.
Die Néhe zu Trincomalee und die Lage
am Nilaveli Beach sind ideal fir einen
abwechslungsreichen Urlaub.

Hotel: Das klimatisierte Hauptrestau-
rant bietet eine Auswahl an frischen
Meeresfriichten, Spezialitdten  der
Region und westlicher Kiche. Ein
weiteres Restaurant in der Nahe des
Pools und des Strandes bietet weitere
MenUs und kleine Snacks an. Darlber
hinaus erwartet Sie eine Strandbar,
eine Loungebar und jeden Samstag
ein Barbecue am Strand. Im Garten
des Hotels laden Hangematten und
ein  Swimmingpol zum Entspannen
ein. Fur Abwechslung sorgen der Ten-
nisplatz, Strand-Volleyball, Tauch- und
Schnorchelangebote (PADI-Zentrum),
Bootstouren, Angeltrips und Ausflige.
Die Gewasser vor der Ostkiste sind

zudem berthmt fir die Moglichkeit
Delfine und Wale beobachten zu
koénnen. Ein besonderer Hohepunkt
ist ein Besuch auf Pigeon Island. Die
nahegelegene, kleine Insel ist wie
gemacht fir einen romantischen
Picknick-Ausflug. AuRerdem: Sou-
venirgeschaft.

Zimmer: 45 einfach aber gemdtlich
eingerichtete Zimmer. Alle Unter-
kiinfte verfigen Uber Klimaanlage,
Dusche, WC und Minikihlschrank.
Deluxe-Zimmer bieten dartber hin-
aus TV/DVD, Balkon oder Terrasse,
Safe und liegen zur Meerseite.

Anreise: Ab Bandaranaike Internati-
onal Airport Colombo ca. 250 km.
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Lanka - Gastehauser
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Swimmingpodl .

Zimmerbeispiel

Ayubowan Guesthouse
Negombo

Zentral gelegenes, sehr gepflegtes
Haus, nur ca. sieben Minuten Ful3-
weg zu verschiedenen Restaurants,
Bars und zum Strand. Die englischen
Inhaber bereiten ihren Gasten einen
herzlichen Empfang und einen ru-
higen Aufenthalt in Negombo.

Hotel: Frihstlcksservice und auf
Wunsch leckere, frisch zubereitete

Abendessen, schoner Garten mit
Swimmingpool und Terrasse. Unter-
stltzung bei der Organisation von
Ausfligen.

Zimmer: Drei freundlich eingerich-
tete Zimmer mit Klimaanlage, De-
ckenventilator, Dusche und WC.

Anreise: Ca. 8 km ab Flughafen.

merbeispiel

Shangrl _Lanka Villa - Bentota

Sehr familidres und individuell ge-
flihrtes  Gastehaus. Einzigartige
Lage inmitten eines typischen sri-
lankischen Dorfes, nur Minuten
vom Strand von Bentota entfernt.
Der ideale Ort um das authentische
Sri Lanka zu erleben.

Hotel: Herzlich gefiihrt vom Inhaber-
ehepaar. Die tédglichen Mahlzeiten
konnen zu jeder Zeit entweder im
Garten, auf dem eigenen Balkon

oder im Speiseraum serviert wer-
den. AufRerdem: Swimmingpool,
Barbeques im Garten, Organisation
von Tauch- und Angeltrips, person-
lich durchgefiihrte Ausflige und Tuk
Tuk zum Strand.

Zimmer: Drei Zimmer mit Klima-
anlage, Dusche, WC, Haartrockner,
Minibar und Balkon oder Veranda.

Anreise: Ca. 100 km ab Flughafen.

Wunderbar Beach Club-Bentota

Im Stden Sri Lankas am beliebten
Strand von Bentota gelegen. Ideal
flr Géste die lhren Urlaub aktiv in
paradiesischer Umgebung verbrin-
gen mochten.

Hotel: Restaurant im karibischen
Stil mit einer reichhaltigen Auswahl
an einheimischen und europaischen
Speisen. Breites Wassersportan-
gebot am Strand von Bentota. Der
Swimmingpool und die Hotelter-

rasse mit Liegestlihlen laden zum
Sonnenbaden und Erholen ein. Ge-
legentliche Grill- und Mondschein-
parties am Strand mit Livemusik

Zimmer: Insgesamt 14 Zimmer
nach europdischem Standard im
eleganten Stil Sri Lankas eingerich-
tet. Alle mit Klimaanlage, Ventilator,
Dusche, WC und TV.

Anreise: Ca. 100 km ab Flughafen.

Thambapanm Retreat

Unawatuna

Das Boutiquehotel mit Wohlfihl-At-
mosphare liegtin den Bambushainen
von Unawatuna nahe des Strands,
harmonisch in die Natur integriert.

Hotel: Restaurant mit asiatisch-
europaischer Kiche und Ayurve-
da-Einflissen, Wellnesscenter mit
Dampfbad, Pool, Massagen, Yoga,
Meditation und Reiki-Anwendungen.

Aufderdem: Organisation von Aus-
fligen und in der Nahe Tauchen,
Schnorcheln und Wandern.

Zimmer: Die gemdutlichen Zimmer
im Haupthaus bieten modernen
Komfort wie Klimaanlage, Decken-
ventilator, Dusche, WC und TV.

Anreise: Ca. 170 km ab Flughafen.

Flower Garden - Unawatuna

Das gepflegte kleine Hotel liegt in
Unawatuna, eingebettet in einen
prachtigen tropischen Garten und
begrifdt seine Gaste mit herzlicher
Gastfreundschaft.

Hotel: Restaurant mit einheimi-
scher und européischer Kiche,
Swimmingpool, Ayurveda-Bereich
mit entspannenden und regene-
rierenden Massagen , Badern und
Pflegeanwendungen. Organisation
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von Ausfligen.

Zimmer: 25 Bungalows im euro-
paischen Stil mit Klimaanlage, De-
ckenventilator und Dusche, WC. Vor
jedem Bungalow ist genug Platz um
es sich dort gemutlich zu machen,
den herrlichen Garten zu genief3en
und den Gerduschen des nahen
Dschungels zu lauschen.

Anreise: Ca. 170 km ab Flughafen.

Stella Beach Vlla erlsa

Luxuriése Villa direkt an einem
400 m langen Sandstrand. Unge-
stort von Nachbarn und StraRenlarm
mit direktem Blick auf zwei beliebte

Surf-Hotspots.  Zuvorkommender
Service, auch flr Familien geeignet.

Hotel: Die Kiche bietet schmack-
hafte Gerichte und ausgewahlte
Weine und auf Anfrage lasst der
Concierge-Service keinerlei Win-
sche offen. Ein weiteres Highlight

ist auRerdem der 20 m lange Swim-
mingpool mit gemutlichen Liegen
und Sonnenschirmen.

Zimmer: Vier elegante, klimatisierte
Zimmer in frischem Weil3 gehalten
und mit hochwertiger Einrichtung.
Alle bieten Bad, WC, TV/DVD, iPod-
Dockingstation und z.T. halboffene
Bader und gemdtliche Tagesbetten.

Anreise: Ca. 180 km ab Flughafen.

EXPLORER



Nivasa Spa
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Sri Lanka - Ayurveda

Ayurveda & Wellness

Die ,Wissenschaft vom Leben” ist eine traditionelle
indische Heilkunst die auf einer ganzheitlichen
Betrachtung des Menschen beruht.

Ziel ist es durch Reinigungs- und Entgiftungsbehand-
lungen mit pflanzlichen Arzneimitteln, individuellen
Ernahrunsprogrammen sowie Yoga- und Meditationsii-
bungen Kérper und Geist in ein Gleichgewicht zu bringen.

Auf Sri Lanka bieten eine Vielzahl spezialisierter Hotels
und Resorts die Moglichkeit sich in entspannter
Atmosphare auf die ayurvedische Lehre konzentrieren
zu kénnen. Hier erwarten Sie neben erfahrenen
Ayurveda-Arzten und Therapeuten, umfangreichen
Wellnesseinrichtungen und Restaurants mit
ayurvedischer Kiiche auch Vortrage tiber Gesundheits-
lehre und Yoga sowie kulturelle Veranstaltungen.

Jetwing Ayurveda Pavilions
*kx*x  Negombo

Dieses bekannte Wellnesshotel ist der
richtige Ort um sich von Grund auf zu
erholen und Kérper und Geist fiir die
Herausforderungen des Alltags zu stér-
ken. Fir jeden Geschmack wird die
passende Behandlung angeboten. Die
Auswahl reicht dabei von Spa-Anwen-
dungen Uber Yoga bis zu Musikthe-
rapie und Meditation. Das Hotel liegt
versteckt inmitten Uppiger Begrinung,
in direkter Néhe zum schonen Sand-
strand von Negombo.

Hotel: Die Kliche bietet ayurvedische
Gerichte, stets frisch zubereitet. Und
nachdem Sie im Garten Krauter ge-
pfllickt haben, kénnen Sie lernen ayur-
vedische Speisen selbst zuzubereiten.
Zudem werden nach Absprache mit
den Ayurveda-Arzten speziell auf Ihren
Bahandlungsplan zubereitete Gerichte
angeboten. Im ,Nivasa Spa"” erwartet

Sie eine Auswahl an ayurvedischen
Behandlungen: Massagen, OI-An-
wendungen,  Schlammpackungen
und vieles mehr. Wahrend Ihres Auf-
enthaltes betreut Sie ein erfahrenes
Team aus Ayurveda-Arzten und The-
rapeuten. Auferdem: Swimming-
pool, Dampfbad, Bar. Wer dariber
hinaus aktiv werden mdchte, kann
nach Absprache die Einrichtungen
der anderen Jetwing-Hotels in der
Umgebung nutzen.

Zimmer: Zwolf Bungalows mit eige-
nem Garten. Die in warmen Tonen
gehaltenen, gemdtlichen Zimmer
bieten Klimaanlage, ein Open-Air
Bad mit Dusche und Badewanne,
WC, TV/DVD, Telefon und Minibar.

Anreise: Ab/bis Flughafen Colombo
ca. zwolf Kilometer.

Sri .Budhasa Paradise Island/
Villa Walauwa * *** Bentota

Die unter schweizer Leitung stehenden
Schwesterhotels liegen ca. drei Kilo-
meter voneinander entfernt. Ein Team
aus erfahrenen Therapeuten, unter Su-
pervision einer schweizer Arztin, bietet
erstklassige Ayurveda-Kuren zur tiefen
Regeneration und Behandlung von Er-
krankungen an. Beide Hotels bieten
ein Restaurant mit ayurvedischer Kost,
einen Swimmmingpool, Ayurveda-Koch-
demonstrationen und -Vortrage.

Paradise Island Resort

Das Resort liegt an einem kilometerlan-
gen Sandstrand, auf einer Landzunge
zwischen dem Meer und dem Bentota
Fluss, und ist eine Oase der Ruhe. Das
Ayurveda-Kurzentrum bietet vielfaltige
Behandlungen wie Béader, Massagen,
Inhalationen und Akupunktursitzungen.
Das Resort verfligt Uber 25 Zimmer im
einheimischen Bungalowstil. Die Zim-
mer sind einfach aber geschmackvoll

eingerichtet und liegen zum Meer
oder zum Fluss hin. Die Ausstattung
aller Zimmer umfasst einen Decken-
ventilator, Dusche, WC sowie eine
Terrasse mit Liegestuhlen.

Villa Walauwa

Der lange Sandstrand ist nur ca. 50 m
entfernt. Das Innere des Hauses be-
sticht durch antiken Charme und viele
natdrliche Materialien. Im integrierten
Ayurveda-Bereich erwarten Sie erst-
klassige authentische Behandlungen.
Eine Apotheke und Kréauterkliche zur
Herstellung der hauseigenen Ole und
Medikamente rundet das Angebot ab.
Das Hotel bietet 20 gemutliche Zim-
mer mit Blick auf den Garten. Alle Un-
terkinfte bieten Deckenventilatoren,
Dusche, WC, Radio und Schreibtisch.

Anreise: Ab Flughafen Colombo ca.
zwei Stunden Fahrtzeit.
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